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Capio Gastro Center Stockholm
Capio Gastro Center Stockholm är en av Sveriges största endoskopikliniker. Vi ansvarar också för en stor gastroenterologisk mottagningsverksamhet som främst tar hand om kroniskt sjuka patienter med inflammatorisk tarmsjukdom och utreder även andra gastroenterologiska sjukdomar som funktionella mag-tarmbesvär eller leversjukdomar.
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Sök vård

Bli patient
Som patient får du tillgång till specialistläkare, dietister och IBD-sjuksköterskor som du kan nå via telefon eller 1177 Vårdguiden.
Så får du vård



Ring oss
Kontakta oss för hjälp med rådgivning, läkarbesök, sjuksköterskebesök, information, utbildning och behandlingar.
Kontaktuppgifter



Hitta hit
Vi finns på Sophiahemmet i Stockholm och du når oss lätt med bil, buss eller tunnelbana.
Besök oss



Patientinformation
Här finns viktiga dokument samlade för dig som är patient hos oss.
Läs mer





Upptäck Capio Gastro Center

[image: En hand på en annans arm]Inför ditt besök

För att vi ska kunna ge dig bästa möjliga service samt garantera patientsäkerheten ber vi dig ta med giltig legitimation när du kommer till oss.




[image: Personal som går i korridor]Våra mottagningar

Hos oss finns en endoskopimottagning, en gastromottagning och en dietistmottagning. Läs mer om vad du kan få hjälp med här.







[image: ]Kvalitet och resultat

Vi bedriver ett systematiskt kvalitetsarbete (Kvalitet i vården, KIV) som innebär kontroll av kvalitet på mottagning, behandling och omvårdnad.




[image: Personal sitter och pratar framför laptop]Forskning och utbildning

För oss på Capio Gastro Center Stockholm är forskning och utbildning en självklarhet. Inom forskning har vi nära samarbete med Karolinska Institutet och Karolinska Universitetssjukhuset.




[image: Två personer som cyklar i skogen]Vanliga frågor & svar

Här svarar vi på de vanligaste frågorna vi får, som bland annat gäller förberedelser inför undersökningar.




[image: Sjuksköterskor som samtalar]Jobba hos oss

På Capio erbjuder vi många olika karriärs- och utbildningsmöjligheter för dig som medarbetare. Här kan du läsa mer om hur det är att jobba här, träffa våra medarbetare och söka våra lediga tjänster. 









Våra undersökningar

Gastroskopi

Vid en gastroskopi undersöks matstrupe, magsäck och tolvfingertarm med hjälp av ett endoskop. Om du har besvär med exempelvis smärta eller obehag i magen kan en gastroskopi vara en del av utredningen. Vid undersökningen är det möjligt att se om det exempelvis föreligger sår eller inflammation. Det är även möjligt att ta vävnadsprover från slemhinnan.

Förberedelser

Inför undersökningen måste du vara fastande i 6 timmar. Detta innebär att du inte får äta eller dricka under denna period. Det är viktigt att du följer dessa instruktioner för att säkerställa att magsäcken är tom vid undersökningstillfället.

Hur går undersökningen till?

Innan undersökningen påbörjas erhåller du en lokalbedövning i svalget. Detta för att dämpa kräkreflexerna. Därefter lägger du dig på vänster sida och ett bitmunstycke placeras i din mun för att skydda endoskopet. Endoskopisten för därefter in endoskopet via din mun och inspekterar matstrupe, magsäck och tolvfingertarm. Undersökningen tar ungefär 3-4 minuter. En gastroskopi är vanligtvis inte smärtsam, men kan upplevas som obehaglig. Viktigt att komma ihåg är att luftvägarna är fria hela tiden, du kan alltså andas precis som vanligt under undersökningen.

Om du känner dig orolig inför undersökningen kan du få avslappnande medicin. Observera att du då inte får köra bil under resten av dagen. Den avslappnande medicinen ges i direkt anslutning till undersökningen och kräver ingen särskild förberedelse från din sida.

Efter undersökningen

Endoskopisten ger besked om resultatet direkt. Om vävnadsprover tas skickas dessa för mikroskopisk analys. Analysen kan ta upp till 12 veckor. Du kan äta och dricka som vanligt igen när bedövningen i svalget har släppt, detta sker vanligtvis inom 20-30 minuter. Om du har fått avslappnande medicin finns det möjlighet att stanna kvar och vila en stund efter avslutad undersökning.

Film - gastroskopi





Koloskopi

Vid en koloskopi undersöks änd- och tjocktarmen med hjälp av ett endoskop. En koloskopi kan vara aktuellt att genomföra om du exempelvis har besvär med buksmärta, förändrade avföringsvanor eller blödning. Vid undersökningen är det möjligt att se om det till exempel finns tumörer, polyper eller inflammation. Det är även möjligt att ta vävnadsprover från slemhinnan samt avlägsna polyper.

Förberedelser

För att undersökningen ska kunna genomföras måste tarmen vara helt ren. Detta uppnås genom att du följer en särskild diet dagen innan undersökningen samt att du laxerar enligt instruktion. För vidare information kring dessa förberedelser, var god se nedan. Välj instruktionerna för det preparat som du fått recept på.

Hur går undersökningen till?

När undersökningen startar ligger du på vänster sida. En bedövningsgel appliceras vid ändtarmsöppningen, därefter förs endoskopet in. När tarmen är tom är den sammanfallen. För att kunna genomföra undersökningen måste endoskopisten därför spänna ut tarmen, vilket görs med vatten och koldioxid. Detta kan medföra obehag och i vissa fall smärta. Hur en koloskopi upplevs är väldigt individuellt. Målet är att undersöka tarmen från ändtarmsöppningen till tunntarmsmynningen. Undersökningstiden varierar, men vanligtvis brukar en koloskopi genomföras på 15-30 minuter.

Om du känner dig orolig inför undersökningen kan du få avslappande medicin. Det finns även möjlighet att få smärtstillande medicin vid behov under undersökningens gång. Observera att du inte får köra bil under resten av dagen om du erhåller någon av dessa mediciner.

Efter undersökningen

Endoskopisten ger besked om resultatet direkt. Om vävnadsprover tas skickas dessa för mikroskopisk analys. Analysen kan ta upp till 12 veckor. Efter undersökningen kan magen upplevas spänd och uppblåst på grund av koldioxid  som tillförts. Detta kan även ge magknip. När luften kommer ut brukar obehagen försvinna. Om du har svårt att få ut luften kan rörelse, exempelvis en promenad, underlätta. Du kan äta och dricka som vanligt direkt efter undersökningen.




Laxeringsförberedelser

Det finns en rad olika preparat som används för att rensa tarmen. Välj instruktionen för det preparat som du har fått recept på för mer information:

	Vistaprep eller Laxabon
	Vistaprep eller Laxabon (narkos)
	Citrafleet 
	Citrafleet (narkos)
	Plenvu
	Penvu (narkos)












Kapselenteroskopi

Kapselenteroskopi är en undersökning där tunntarmens slemhinna undersöks med hjälp av en liten kameraförsedd kapsel mätandes 11x23 mm.

Inför undersökningen

Om du tar järntabletter skall du sluta med dessa 7 dagar innan undersökningen.

Dagen före undersökningen

Dagen före undersökningen kan du äta frukost och lunch som vanligt, därefter får du endast dricka klar vätska fram till midnatt. Från och med midnatt skall du vara helt fastande fram till att du svalt ned kapseln. Exempel på klar vätska: vatten, saft eller sportdryck.

Kaffe är inte tillåtet att dricka. Du skall inte heller dricka kolsyrad eller rödfärgad dryck. Mediciner kan tas som vanligt med vatten. För mer information om förberedelser, inklusive laxering med Vistaprep, se här.

Undersökningsdagen

Smörj inte in magen med mjukgörande kräm eller lotion. Bär löst sittande kläder (ej klänning). Beräkna att undersökningen tar cirka 8 timmar. När kapseln är igångsatt behöver du inte vara kvar på mottagningen utan du kan till exempel gå till jobbet som vanligt. Du får dricka vatten direkt efter att du har svalt ned kapseln, fortsätt därefter dricka så mycket som möjligt under dagen. Efter 2 timmar kan du ta eventuella mediciner och efter 6 timmar kan du börja äta igen.

Obs! Du skall fortfarande inte dricka vare sig kaffe eller kolsyrad/rödfärgad dryck. Du ska inte heller äta rödfärgad mat, såsom exempelvis rödbetor, hallon eller tomater.

Rör på dig som vanligt under dagen men utför ingen fysisk aktivitet som innebär att du böjer dig mycket eller anstränger dig så att du blir svettig. Det går bra att köra bil samt använda mobiltelefon och dator som vanligt. Under tiden kapseln är kvar i tarmen får du inte genomgå MR-undersökning, detta på grund av att kapseln innehåller metall. 

Kontakta oss om problem uppstår och/eller om du får besvär under pågående undersökning.

Hur går undersökningen till?

När du kommer till mottagningen fästs en mottagare vid din midja. Du kommer därefter att få svälja ned kapseln. Kapseln passerar sedan genom magtarmkanalen, under passagen tar kapseln flera bilder per sekund. Dessa bilder sänds till mottagaren som du har fäst vid midjan. Bilderna förs sedan över från mottagaren till en dator och granskas.

Dagen efter undersökningen

Lämna tillbaka mottagaren till mottagningen. Kapseln beräknas lämna din kropp samma dag eller inom några dagar. Resultatet av undersökningen får du av den läkare som remitterat dig.

Här finns mer information inför kapselenteriskopi.





Sigmoideoskopi

En sigmoideoskopi genomförs på ungefär samma sätt som en koloskopi. Skillnaden mellan dessa två undersökningar är att vid en sigmoideoskopi undersöks endast den nedre delen av tjocktarmen. Vid undersökningen är det möjligt att se om det till exempel finns tumörer, polyper eller inflammation. Det är även möjligt att ta vävnadsprover från slemhinnan samt avlägsna polyper.

Före undersökningen

För att undersökningen ska bli så bra som möjligt är det är viktigt att den nedre delen av tarmen rengörs ordentligt. Detta görs med hjälp av ett preparat som heter Klyx som finns att köpa receptfritt på apoteket. Köp två stycken Klyx à 240 ml. Tag ett Klyx kvällen innan undersökningen och ett Klyx 2-3 timmar innan bokad tid. Du kan äta och dricka som vanligt inför undersökningen.

I vissa fall är dessa förberedelser inte nödvändiga. Följ instruktionerna på din kallelse eller kontakta oss om du saknar kallelse och är osäker på vad som gäller för just dig.

Under undersökningen

Vid undersökningen ligger du på vänster sida på en brits. Undersökningen börjar med att ändtarmsöppningen smörjs in med bedövningsgel. Endoskopet förs sedan in via ändtarmen och fortsätter upp till tjocktarmens nedersta del. När tarmen är tom är den sammanfallen. För att kunna genomföra undersökningen måste endoskopisten därför spänna ut tarmen något, vilket görs med till exempel vatten eller luft. Undersökningen tar ca 10 minuter och brukar inte upplevas som särskilt obehaglig.

Efter undersökningen

Endoskopisten ger besked om resultatet direkt. Om vävnadsprover tas skickas dessa för mikroskopisk analys. Analysen kan ta upp till 4-5 veckor. Efter undersökningen kan du uppleva att magen känns spänd och uppblåst på grund av luft som blåsts in i tarmen. När luften kommer ut brukar obehagen försvinna.







Visa mer


Våra medarbetare
På Capio Gastro Center Stockholm jobbar cirka 40 medarbetare som tar hand om patienter och vårdadministration. Vårt team består av 10 fastanställda specialistläkare och ett flertal konsulter med specialistkompetens inom gastroenterologi och hepatologi, de får hjälp av endoskopister, sjuksköterskor, undersköterskor, vårdbiträden och dietister.

Verksamheten leds av specialistläkaren Markus Birk tillsammans med enhetscheferna leg ssk Sofia Forslund, leg ssk Maria Pengel och Pernilla Ekhamn. Leg ssk Åsalinn Ezelius är försäkringskoordinator för vår försäkringsverksamhet.








För vårdgivare

[image: Kirurger under operation]Vi har avtal bland annat med region Stockholm och ett flertal andra regioner. Utöver detta har vi nära samarbete med alla stora försäkringsbolag.

Välkommen att remittera dina patienter till oss!

 


Läs mer om att remittera till oss


Kontakta oss

Bli patient

Behövs remiss?

Vi behöver en remiss för att kunna bedöma om vår verksamhet är lämplig för att utföra den vård som önskas. En remiss är en förfrågan om medicinsk utredning, bedömning eller undersökning. Den innehåller en kort beskrivning av ditt hälsotillstånd och resultatet av tidigare utförda utredningar. Remissen skrivs exempelvis av din husläkare som sedan följer upp resultatet av utredningen och/eller undersökningen. När vi mottagit din remiss har du rätt till den vårdgaranti som gäller i Stockholms läns landsting. Du kan läsa mer om vårdgaranti här.

Egenremiss


På grund av hög belastning kan vi för närvarande inte ta emot egenremisser i någon form.

Försäkringspatienter

Vi har avtal med ett flertal försäkringsbolag. Har du en privat sjukvårdsförsäkring? Kontakta ditt försäkringsbolag för mer information.

För dig som inte bor i Stockholms län

Om du inte är folkbokförd i Stockholms län kan du behöva en betalningsförbindelse (specialistvårdsremiss) från ditt hemlandsting för att få komma till oss för undersökning eller behandling. Då reglerna kan se lite olika ut för respektive landsting ber vi dig kontakta ditt hemlandsting för att få mer information om vad som gäller för just dig.

För ambassader och ambassadanställda samt utlandssvenskar gäller särskilda överenskommelser. För mer information, kontakta mottagningen.





Ring oss

08-406 23 08

Du kan när som helst under dygnet ringa in och boka telefontid med en sjuksköterska eller lämna ett meddelande på vår telefonsvarare.

Via 1177 kan du av- eller omboka din tid, förnya recept och ställa frågor till oss. Du kan även läsa information ur din journal. Logga in med BankID här.

Postadress

Capio Gastro Center Stockholm, Sophiahemmet
Box 5605, 114 86 Stockholm





Hitta hit & Öppettider

Öppettider

Mån till fre kl. 7.30-16.00.

Besöksadress

Capio Gastro Center Stockholm
Valhallavägen 91
Hus O, plan 4
114 28 Stockholm

Se karta





1177 e-tjänster

Via 1177 e-tjänster kan du hos oss administrera delar av din vård. Du loggar enkelt in via Mobilt BankID eller e-legitimation. 

Här hittar du Capio Gastro Center Stockholms e-tjänster på 1177.se





Inför ditt besök

I dessa tider kan inte medföljande anhöriga följa med in på mottagningen, förutom i undantagsfall. De ombeds vänta i hisshallen eller i huvudentrén där det finns fler sittplatser.

För att vi ska kunna ge dig bästa möjliga service samt garantera patientsäkerheten ber vi dig ta med giltig legitimation när du kommer till oss.

Patientavgifter

Vi har vårdavtal med Stockholms läns landsting vilket innebär att landstingets patientavgifter gäller. Mer information kring detta hittar du på 1177.se. Frikort gäller.

Tolk

Om du behöver tolk vid ditt besök vänligen kontakta oss i god tid.

Ombokning/avbokning av tid

Om du behöver boka om eller avboka din tid vänligen kontakta oss i god tid. Du gör det lättast och säkrast genom att logga in på 1177.se. Observera att du inte kan se din bokade tid eller välja en ny tid själv utan endast meddela oss om att du önskar av- eller omboka. Du kan självklart skriva önskemål om tid, vi försöker att tillgodose detta i största möjliga mån. Det går även bra att om- och avboka på telefon.

Sjukresa

En sjukresa är en resa mellan ditt hem och en vårdgivare. Alla sjukresor grundar sig på en medicinsk bedömning och det är din vårdgivare som beslutar om du är berättigad till resa. Du kan alltså inte själv kräva att få sjukresa. Kontakta den vårdgivare som begärt undersökningen hos oss om du anser dig behöva sjukresa.

Övrigt

	Vi vill informera om att det är mycket ont om parkeringsplatser. Det går oftast bra att hitta parkering på Valhallavägen. Planera därför din resa i god tid.
	 Vi har sammanhållen journalföring och gör vissa uppgifter i din patientjournal tillgängliga för andra vårdgivare. Det innebär att du inte själv behöver redogöra för din vårdhistorik när du söker vård någon annanstans. Med ditt samtycke/tillåtelse kan vårdpersonalen ta del av de journaluppgifter som behövs för din vård. Du kan stå utanför sammanhållen journalföring genom att spärra uppgifter i din journal. Mer information finns på 1177.se.
	Vid undersökningen tas ibland vävnadsprover för mikroskopisk analys. Dessa sparas i en biobank för att ge dig säkrare och bättre behandling. Vill du ej att provet sparas meddela detta vid undersökningstillfället. För mer information, se 1177.se.
	Hjälp oss bli bättre! Efter besöket hos oss kommer du få ett SMS med frågor angående din upplevelse.
	Vi finns på 1177 Vårdguiden där du kan kontakta oss vid frågor och funderingar.
	Capio Stockholm Gastro Center är ansluten till SWIBREG (ett nationellt kvalitetsregister för inflammatorisk tarmsjukdom) som i samband med kontakt med dig som patient samlar uppgifter som rör IBD. Mer information om registret hittas på swibreg.se.
	För information om vårdgarantin, gå in på 1177.se, alternativt kontakta vårdgarantikansliet på 08-123 134 00.
	För dig som är utlandssvensk krävs att du är försäkrad i det land du bor i och har ett EU-kort. Mer information finns på 1177.se.
	För dig som är asylsökande krävs att du visar ditt LMA-kort. Mer information finns på 1177.se.


Här finns en karta över Sophiahemmet, du hittar oss i Hus O.





Patientinformation

	Hälsodeklaration
	Instruktion Koloskopi i narkos
	Instruktion Gastroskopi i narkos
	Instruktion Sigmoideoskopi
	Instruktion Kapselendoskopi
	Laxeringsmedel Plenvu
	Laxeringsmedel Plenvu (narkos)
	Laxeringsmedel Vistaprep eller Laxabon
	Laxeringsmedel Vistaprep eller Laxabon (narkos)
	Laxeringsmedel Citrafleet
	Laxeringsmedel Citrafleet (narkos)






Våra mottagningar

Endoskopimottagning

Capio Gastro Center Stockholm är Sveriges största endoskopienhet. Förra året genomförde vi mer än 12 500 endoskopiska undersökningar, främst koloskopier, gastroskopier och kapselendoskopier. Vi följer kontinuerligt våra endoskopiska kvalitetsdata. Mer information om våra undersökningar, förberedelser och FAQ finns här.  

Gastromottagning

På vår Gastromottagning följer vi cirka 2500 patienter med inflammatorisk tarmsjukdom. IBD-verksamheten på Capio Gastro Center sköts av ett IBD-team bestående av läkare, IBD-sjuksköterskor och dietister. Alla patienter med inflammatorisk tarmsjukdom (IBD) registreras och följs i det nationella patientregistret Swibreg (Swedish Inflammatory Bowel Disease Registry).

Dietistmottagning

Capio Gastro Center Stockholm har tillgång till två legitimerade dietister som är specialiserade på IBD och andra gastrointestinala tillstånd. Även externa remisser är välkomna.





Vanliga frågor och svar

Det finns många frågor om att få vård hos oss. Vi har samlat svaren på de vanligaste frågorna från patienter här.

Vanliga frågor och svar





Synpunkter på vården

Vi vill veta vad du tycker – vare sig det är ris eller ros eller om du vill komma med förslag till förbättring är vi tacksamma för att du hör av dig.

Om du har drabbats av en skada i vården vill vi veta det så snart som möjligt för att ställa till rätta, utreda och gå vidare med anmälan till försäkringsbolag och myndigheter om det behövs.

Kontakta personalen

I första hand bör du kontakta personalen eller ansvarig chef på den mottagning där du har fått vård och behandling. Du kan kontakta oss via telefon eller skicka brev. 

På sidan Synpunkter på vården hittar du mer information om Patientnämnden, försäkringsbolag och andra myndigheter som hjälper dig som patient om du behöver gå vidare i ett ärende. 





Forskning och utbildning

För oss på Capio Gastro Center Stockholm är forskning och utbildning en självklarhet. Inom forskning har vi nära samarbete med Karolinska Institutet och Karolinska Universitetssjukhuset. Mer information om våra pågående forskningsprojekt hittar du här.

Capio Gastro Center Stockholm är även engagerade i utbildning. Vi har samarbete med Capio S:t Görans sjukhus och Karolinska Universitetssjukhuset för utbildning av ST-läkare i endoskopi. Vi tar även emot dietist- och sjuksköterskestudenter för auskultation.

2022 tog Capio Stockholm Gastro Center emot fem ukrainska läkare för auskultation i samband med Sophiahemmet Högskolans introduktionskurs för ukrainska läkare och sjuksköterskor i Sverige.

Är du läkare eller övrig vårdpersonal i utbildning och intresserad att auskultera på vår mottagningsverksamhet kontakta gärna: markus.birk@capio.se.





Sekretess och journalhantering

Tystnadsplikt och sekretess

Alla som arbetar inom hälso- och sjukvården har tystnadsplikt enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Det betyder att ingen får lämna ut uppgifter om dig, din sjukdom, din behandling eller om din privata situation utan att du själv har godkänt det. Den som bryter mot tystnadsplikten och sekretesslagen kan straffas.

Sammanhållen journalföring med Take Care

Vi har sammanhållen journalföring och gör vissa uppgifter i din patientjournal tillgängliga för andra vårdgivare. Det innebär att du inte själv behöver redogöra för din vårdhistorik när du söker vård någon annanstans. Med ditt samtycke/tillåtelse kan vårdpersonalen ta del av de journaluppgifter som behövs för din vård. Du kan stå utanför sammanhållen journalföring genom att spärra uppgifter i din journal. Mer information finns på 1177.se.

Journal via nätet

Nu kan du läsa information ur din journal via nätet genom att logga in på 1177.se. Du hittar din information i Journaltjänster under rubriken Journalen. För mer information, vänligen se 1177.se.  





Kvalitet och resultat

Capio Gastro Center Stockholm bedriver kontinuerligt och systematiskt kvalitetsarbete. Vi arbetar förebyggande med att förhindra vårdskador i samband med undersökningar och behandling. Vi jobbar aktivt med avvikelser med syfte att förbättra verksamheten ytterligare.

Efter mottagningsbesöket och/eller endoskopisk undersökning skickar vi ut en patientnöjdhetsenkät som vi kontinuerligt går igenom för att fånga upp förbättringsområden. Vill du ha kontakt med oss om din upplevelse är vi alltid tillgängliga att ta emot dina synpunkter.

Vi är aktiva i det svenska kvalitetsregistret Swibreg där patienter med inflammatorisk tarmsjukdom (IBD) registrerar sin aktuella vårdsituation, medicinsk bakgrund samt aktuell behandling. Även våra koloskopier följs upp gällande kvalitet.

PREM Endoskopimottagning 2023 (patientens upplevelse av och tillfredsställelse med vården) 

På en skala mellan 1-10 svarade 95 procent av våra patienter med 7 eller högre på frågan:  ”Hur sannolikt är det att du skulle rekommendera Capio Gastro Center Stockholms Endoskopimottagning till någon i din situation”. Se hela resultatet nedan.

Kvalitetsdata år 2023 Endoskopimottagning.

PREM Gastromottagning 2023 (patientens upplevelse av och tillfredsställelse med vården) 

På en skala mellan 1-10 svarade 95 procent av våra patienter med 7 eller högre på frågan:  ”Hur sannolikt är det att du skulle rekommendera Capio Gastro Center Stockholms Gastromottagning till någon i din situation?”. Se hela resultatet nedan.

Kvalitetsdata år 2023 Gastromottagning.

Swibreg 2023

Capio Gastro Center Stockholm registrerar alla sina patienter med inflammatorisk tarmsjukdom (IBD) i SWIBREG (www.swibreg.se). I slutet av 2023 hade vi 2577 patienter med IBD registrerade.

Sedan början av 2023 registrerar och följer vi även alla patienter med nydiagnostiserad IBD enligt ”Vårdförlopp och vårdprogram inflammatorisk tarmsjukdom” (https://kunskapsstyrningvard.se/) i SWIBREG.

I SWIBREGS årsrapporter hittar du mer information om våra och andras kvalitetsdata.

Väntetidsprognos undersökningar:

Aktuell väntetid Koloskopi

Aktuell väntetid Gastroskopi
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Capios vision är att förbättra hälsan för människor varje dag. Vi vill göra skillnad för våra patienter genom att se, lyssna och finnas här – idag och genom hela livet. Capio erbjuder ett brett och högkvalitativt vårdutbud genom våra sjukhus, specialistkliniker och vårdcentraler i Sverige, Norge och Danmark. Våra patienter kan även få hjälp via våra digitala tjänster. Capio är sedan 2018 en del av Ramsay Santé - en ledande vårdgivare med 36 000 medarbetare i fem länder. Tillsammans förbättrar vi folkhälsan – en individ i taget!
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